
Обществени нагласи в ЕС
• Войната в Украйна продължава да е тест за единството на ЕС

• Общественото мнение в ЕС е разделено, но преобладава 
подкрепата за Украйна и за запазване на санкциите срещу 
Русия

• Полша, Чехия, Скандинавия и балтийските държави изразяват 
висока степен на подкрепа за военна помощ

• В Западна Европа (Германия, Франция, Италия) се наблюдава 
умора от конфликта и нарастващ натиск за дипломатическо 
решение

• България е сред държавите с най-ниска подкрепа за военна 
помощ и директна намеса в конфликта



Увеличаване на доставките на оръжия за 
Украйна

         ПРОТИВ

     ЗА
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Каква е ролята на ЕС в конфликта?

Да подтикне 
Украйна към 
мирно 
споразумение

Да оказва военна 
подкрепа 
на Украйна 
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Изпращане на национални войски в 
Украйна

ПРОТИВ

?

ЗА
BG



Задължителна военна служба

ЗА

ПРОТИВ



Обществена нагласа в България

България е една от най-скептичните държави в ЕС по 
отношение на активна военна подкрепа за Украйна

Над 60% от българите са против финансирането или 
доставката на оръжия (Eurobarometer, 2025), 
90% са против изпращането на войски

Повечето българи подкрепят изпращането 
на хуманитарна помощ и прием на бежанци



Позиция на политическите партии

Политическа сила Позиция за войната в Украйна Санкции срещу Русия

ПП–ДБ

(14%)
За военна помощ, твърда
подкрепа за Украйна

Подкрепят твърдо санкциите

ГЕРБ–СДС

(26%)
За военна помощ, предвид 
възможностите на България

Подкрепят санкциите

ДПС

(12%)
За военна и хуманитарна помощ

Подкрепят санкциите и 
ограничаване на руски интереси 

ИТН

(7%)
Неопределена позиция, за
дебат преди решения

Неопределена позиция, 
призовават към дебат

БСП

(8%)
Против военна намеса, само
хуманитарна помощ

Против санкции, смятат ги за вредни

Възраждане

(13%)
Категорично против всякаква 
военна помощ

Категорично против санкциите

Румен Радев
Против военна намеса, за
неутралитет

Скептичен, настоява за
икономически баланс



Антивоенни позиции в България
Политически субект Основни аргументи (антивоенна реторика)

Възраждане

Категорично против изпращане на оръжие и участие на
България във войната

Настояват за неутралитет и прекратяване на санкциите срещу 
Русия, вкл. чрез възможен изход от ЕС и НАТО

Организират редовни протести „Не на войната“

БСП

Против военна помощ и санкции

Подкрепя само хуманитарна подкрепа

Акцентира върху икономическите последици от санкциите

Румен Радев

Подчертава необходимостта от предпазливост и неутралитет

Смята, че военната помощ удължава конфликта

Призовава за фокус върху сигурността на България



Опасения, че Русия се 
чувства силна, че няма 
кой да я спре, 
че България е „на ръба“ 
да бъде жертва на 
геополитически интереси

"За съжаление нищо 
добро. Путин се чувства 
по-силен от всякога, няма 
кой да го притисне."

Тръмп хвърля Европа във
война с Русия.

Войната е неизбежна.

"Има две варианта за бъдеще в 
България - стоите си тук, мачкат ви, 
крадат ви и учите руски или си стягате 
багажа и бягате на запад.
Няма материал "да се оправим".

Мнението на маладите - примери



Смесени мнения -  
тези "ЗА" се 
основават на липсата на 
краткосрочна алтернати
ва и много ниския 
военен капацитет на 
България в момента

Доста опасения 
относно процеса на
управление и чии интер
еси ще защитава.

"Българската
армия колкото
пъти е била под чужда
команда, толкова 
пъти е била побеждавана"

Мнението на маладите - примери



Обобщение на настроенията

• Страх и несигурност: Основна тема е страхът, че конфликта в Русия може 
да ескалира и България може да бъде замесена по някакъв начин

• Скептицизъм: Много хора не вярват, че България е готова – армията не е 
добре оборудвана, реалните мерки са недостатъчни.

• Поляризация: Има разделение между хора, които смятат, че България 
трябва да се задълбочи в ЕС и НАТО  и такива, които са притеснени 
за последствията от това – икономически, духовни, културни.

• Конспиративни елементи: Теории че България може да бъде призована 
към  „братство“ с Русия и какво би се случило ако България не откликне

• Желание за яснота и позиция: Мнозинството искат от държавата ясна и 
прозрачна политика, не само декларации, а действия – ясно да се знае 
какви са рисковете и какво се предприема за нашата защита.
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